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NMPUMEPHOE uuknuyHoe MEHIO HA 10 OHEN
ana obweobpasoBaTenbHbIX yYpexaeHun r.Bomxcka

BospacTt 1-4 knaccbl

CO60pHUK peuenTyp 6ntog U KyNMHapHbIX U3aenun gnsa npeanpuaTMi o6wecTBEHHOro NUTaHus Npu obleobpa3soBaTenbHbIX Wkonax, 2004 r. JlanwwuHa B.T. 1996r
HaumeHoBaHue 6nof Macca nopuuu |MuweBbie BewecTBa (r) ButamuHbi (Mr) MuHepanbHble BewwecTBa (Mr)
c6opHuK peuenTtyp 2004 r.

Bbixop Benku Kupbi YrneBsoabl K/ kan Ne pen B1 (o3 A E Ca P Mg Fe
1 AeHb
3ABTPAK
CbIp NOPUMOHHBIN 15.00 3,50 4,40 4,80 53,80 97 0,01 0,11 39,00 0,20 132,00 75,00 5,30 0,15
Kalwwa nweHHasi MonoyHas ¢ Macrnom 190.00/10.00 5,00 8,60 31,00 230,00 302 0,2 0,00 63,40 0,21 14,70 118,40 11,50 1,37
KodheiiHblin HanWTOK ¢ caxapom 200.00 2,00 3,20 3,20 37,80 692 0,008 0,00 0,00 0,00 15,80 21,20 21,40 0,6
Xneb nweHnYHbIN 60.00 4,60 0,40 31,40 140,00 114 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
MaHgapuH 140.00 1,10 0,00 10,50 49,00 386 0,060 22,00 0,06 1,20 35,2 22,00 19,8 4,84
NTOIO: 16,20 16,60 80,90 510,60 0,34 22,11 102,46 2,27 209,70 275,60 66,40 7,62
2 neHb
3ABTPAK
TedTenun MSACH.C pUc.B TOM.COYC.NapoB. 75.00/45.00 8,00 10,50 10,00 179,80 463 0,05 12,60 100,00 0,60 25,30 117,10 15,00 11
Kalua rpeyHeBaBs 150.00 4,50 6,75 22,30 129,75 302 0,193 0,00 33,55 0,41 9,60 135,05 90,00 3,025
Kanycra TyweHas 60.00 1,60 2,80 6,40 45,40 214 0,015 6,78 150,00 0,06 18,93 15,60 7,95 0,3
Yain ¢ caxapom 1 IMMOHOM 200.00 0,30 0,00 6,70 27,90 686 0,006 5,60 0,00 0,06 14,40 17,20 9,20 1,6
Xneb pxaHon 60.00 2,80 0,40 30,00 102,40 115 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
NTOrO: 17,20 20,45 75,40 485,25 0,33 24,98 283,55 1,79 80,23 323,95 130,55 16,59
3 AeHb
3ABTPAK
Anuo BapeHoe 40.00 5,10 4,60 0,30 63,00 337 0,08 0,18 0,14 3,40 128,50 0,64 14,70 0,91
Kalua kykypy3Has Morno4Hasi C Macriom 190.00/10.00 6,30 9,20 30,02 241,30 302 0,06 0,00 48,90 1,11 25,90 4,75 22,20 0,464
Kakao ¢ monokom 200.00 4,60 3,60 12,60 100,40 693 0,060 1,60 40,00 0,400 172,20 178,40 24,80 1




BaTtoH Hape3Hon 30.00 2,20 0,90 15,40 75,00 117 0,033 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
MaHngapvH 140.00 1,10 0,00 10,50 49,00 386 0,060 22,00 0,06 1,20 35,2 22,00 19,8 4,84
NTOrO: 19,30 18,30 68,82 528,70 0,29 23,78 89,10 6,44 367,80 225,29 85,70 7,54
4 neHb

3ABTPAK

Pbiba TyL.B TOM.C OoBOLLaMu 75.00/25.00 10,60 5,10 5,60 103,00 374 0,1 9,20 900,00 1,80 30,00 148,30 25,70 0,9
KapTtodenbHoe niope 150.00 3,20 8,20 19,80 139,40 520 0,12 13,20 30,00 2,25 58,35 89,70 25,50 0,9
3erneHbli ropoLLeK KOHCEPBUPOBaHHbIV 60.00 1,70 0,10 3,50 22,20 571 0,110 7,50 0,68 0,450 7,80 59,95 11,40 0,6
KodelHbIi HanUTOK C MOSTOKOM 200.00 2,50 2,90 11,30 86,00 692 0,02 0,60 12,00 0,06 80,00 67,20 21,40 0,4
Xneb6 nweHWYHbI 60.00 4,60 0,40 31,40 140,00 114 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
NTOIO: 22,60 16,70 71,60 490,60 0,42 30,50 942,68 5,22 188,15 404,15 92,40 3,46
5 peHb

3ABTPAK

MnoB 13 NTuLbI 60.00/140.00 12,10 13,40 26,72 301,80 492 0,06 0,98 46,50 3,00 44,60 174,30 45,10 2,03
Kykypysa koHcepBupoBaHHas 60.00 1,20 0,20 6,10 31,30 515 0,030 2,79 0,00 0,030 5,60 1,74 5,86 0,2
KodbeWHbIi HaNnUTOK ¢ caxapoMm 200.00 2,00 3,20 3,20 37,80 692 0,008 0,00 0,00 0,00 15,80 21,20 21,40 0,6
Xneb nLeHNYHbI 60.00 4,60 0,40 31,40 140,00 114 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
UTOro: 19,90 17,20 67,42 510,90 0,16 3,77 46,50 3,69 78,00 236,24 80,76 3,49
6 feHb

3ABTPAK

Kawa "Opyx6a" monoyHasi c Mmacnom 190.00/10.00 4,00 8,10 28,50 159,80 302 0,254 0,00 61,50 0,20 7,10 81,50 14,95 0,75
Chblp NOPLMOHHbIN 15.00 3,50 4,40 4,80 53,80 97 0,01 0,11 39,00 0,20 132,00 75,00 5,30 0,15
Kakao ¢ mornokom 200.00 4,60 3,60 12,60 100,40 693 0,060 1,60 40,00 0,400 172,20 178,40 24,80 1
Xneb NLeHNYHbI 60.00 4,60 0,40 31,40 140,00 114 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
MaHngapvH 140.00 1,10 0,00 10,50 49,00 386 0,060 22,00 0,06 1,20 35,2 22,00 19,8 4,84
NTOIO: 17,80 16,50 87,80 503,00 0,45 23,71 140,56 2,66 358,50 395,90 73,25 7,40
7 OeHb

3ABTPAK

lynsw c6.pewu.1996 r. 75.00/45.00 15,00 8,00 4,60 161,10 401 0,075 5,01 0,00 0,68 16,30 192,30 27,10 2,13
MakapoHHble nagen. OTBap. ¢ Macniom 150.00 3,55 6,17 32,95 196,60 332 0,045 0,15 135,00 2,25 9,00 137,10 29,25 1,5
Kykypysa koHcepBupoBaHHas 60.00 1,20 0,20 6,10 31,30 515 0,030 2,79 0,00 0,030 5,60 1,74 5,86 0,2
Yaw ¢ caxapom 200.00 0,20 0,00 6,50 26,80 685 0,000 0,18 0,00 0,00 9,20 14,80 7,80 1,6
Xneb pxaHon 60.00 2,80 0,40 30,00 102,40 115 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
NUTOro 22,75 14,77 80,15 518,20 0,216 8,130 135,000 3,615 52,100 384,940 78,410 6,090
8 AeHb

3ABTPAK

Kala nweHnyHas Mon.c Macnom 190.00/10.00 5,50 9,75 32,00 227,30 302 0,1 0,00 70,30 3,10 2,45 126,90 25,00 1,002
KodheliHbIi HanUTOK C MONTOKOM 200.00 2,50 2,90 11,30 86,00 692 0,02 0,60 12,00 0,06 80,00 67,20 21,40 0,4
BaTtoH Hape3Hon 60.00 4,40 1,80 30,80 150,00 117 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
pywa 270.00 1,08 0,00 20,24 73,76 386 0,060 22,00 0,06 1,20 35,2 22,00 19,8 4,84
NTOrO: 13,48 14,45 94,34 537,06 0,25 22,60 82,36 5,02 129,65 255,10 74,60 6,90
9 feHb

3ABTPAK

3anekaHka 13 TBOpora cCo CMeTaHomn 150.00/20.00 22,50 20,00 20,60 359,00 366 0,1 4,20 250,90 1,52 198,06 180,55 30,50 2
Yaw ¢ caxapom 1 NIMMOHOM 200.00 0,30 0,00 6,70 27,90 686 0,006 5,60 0,00 0,06 14,40 17,20 9,20 1,6
BaToH HapesHon 30.00 2,20 0,90 15,40 75,00 117 0,033 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33




Abnoko 220.00 0,88 0,00 20,86 58,63 386 0,060 22,00 0,06 1,20 35,2 22,00 19,8 4,84
NTOrO: 25,88 20,90 63,56 520,53 0,20 31,80 250,96 3,11 253,66 239,25 63,70 8,77
10 peHb

3aBTpak

Ao BapeHoe 40.00 5,10 4,60 0,30 63,00 337 0,08 0,18 0,14 3,40 128,50 0,64 14,70 0,91
Kawa pucosasi MonovHas ¢ Macrnom 190.00/10.00 2,90 7,80 30,00 215,30 302 0,06 0,00 48,90 1,11 25,90 4,75 22,20 0,464
Kakao c monokom 200.00 4,60 3,60 12,60 100,40 693 0,060 1,60 40,00 0,400 172,20 178,40 24,80 1
BaTtoH Hape3Hon 60.00 4,40 1,80 30,80 150,00 117 0,066 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
UTOIO: 17,00 17,80 73,70 528,70 0,266 1,780 89,040 5,570 338,600 222,790 70,100 3,034

3aB. NpoM3BOACTBOM

Beaywuii cneumanuct YMO Marioposa U.P.




